PROFIL DIABETUL SUB CONTROL

e Glucoza;

e Hemoglobina glicata;
e (C-Peptid;

e Insulina.

Diabetul zaharat de tip II este cel mai des intalnit dintre toate cazurile inregistrate. Varsta
cazurilor cu diabet de tip II ,,intinereste’’ si este intr-o continud crestere.

Diabetu zaharat se dezvoltd din mai multe motive cum ar fi : malnutritie, stres, infectii virale,
lipsa de somn dar se mai transmite si ereditar etc. Rezultatul imbolnavirii cu diabet zaharat
afecteazd modul 1n care corpul metabolizeaza zaharul in organism.

Diabetul se dezvolta treptat fara s se faci resimtit in stadiile initiale. In cazul diabetului
zaharat de tip 11, organismul pacientului fie este rezistent la efectele insulinei (un hormon care
regleaza miscarea zaharului catre celulelel din corp), fie nu produce suficienta insulind pentru a
mentine normale nivelurile glucozei in sange.

Cu cat mai multd glucoza in sange, cu atat mai multe eritrocite patrund in receptorii proteinei
hemoglobinei. Aceasta conexiune se mentine timp de 3-4 luni, perturband transportul oxigenului
de catre hemoglobina prin toate tesuturile.

Hemoglobina glicatd ajutd nu numai la stabilirea diagnosticului, ci si la controlul

tratamentului pentru diabet.

Daca suferi de diabet zaharat, verifica-ti nivelul glucozei!
Adreseaza-te la timp la medic. Adopta un stil de viata sanatos.

Respecta indicatiile medicului.



